"= NATIONALPARK =
MAGAZIN

FUR KINDER

T.‘ Nationalpark
Hohe Tauern

{\ |

Bin ich nicht ein
htbsches Kerlchen?
Weifdt du, wer ich bin?
Nein? Dann bléttere

auf die Seite 4!

ERFANRE ALLES UBER N2
DEN AUERHANN 7
DEN NEBEL 1 HERBST 8
GERI'S FREIZEITTIFS




Inhalt®

DER AUCRRARN
NEBEL 1M HERBST XL

DIE HUBSCHE AUERHAHNDEKO

LICHTVERS CHIUTZUNG ) IS
W =<7

Nf:;‘

lHOVLe Tovewn c%\’/— Yu >

c

b ¢ @

—

. I~ OO

MIT UNTERSTUTZUNG VON:
Raiffeisen x
Karnten

IMPRESSUM: Herausgeber & fiir den Inhalt verantwortlich Nationalpark Hohe Tauern | Nationalparkverwaltung Karnten

Déllach 14 | 9843 GroBkirchheim | +43 (0) 4825/6161 | nationalpark@ktn.gv.at | www.hohetauern.at | www.facebook.com/hohetauern

Projektleitung: Elfriede Oberdorfer-Wuggenig MBA | Text: BSc Iris Rauter, irisrauter@hotmail.com | Konzeption, Grafik & Illustration: Uschi Wimmer, www.g-i-d.at
Druck: Oberdruck Digital Medienproduktion GmbH, 9991 Ddlsach | Fotografie: Titelseite Arnau Soler, Seite 3 (Bild oben) und Seite 5 Godi Photo,

Seite 8 und 9 Anastasiia Malinich, Seite 16 SarahLou Photography - jeweils auf Shutterstock; Seite 3 (Bild unten) Stefan Leitner, Seite 4 Giinther Gressmann,
Seite 6 Helmut Fladenhofer, Seite 7 Dietmar Streitmaier, Seite 11 Stefan Leitner, Seite 14 Alexander Miiller, Seite 15 (Bios Nationalparkzentrum)

Alexander Miiller, (Spuren im Schnee) BergimBild - jeweils NPHT; Seite 15 Mallnitzer Bergadvent; Seite 12 und 13 Uschi Wimmer.

Im Sinne der flissigen Lesbarkeit sind alle geschlechtsspezifischen Formulierungen als neutral zu verstehen. Frauen und Manner sind gleichermaBen gemeint.
Trotz gebotener Sorgfalt konnen Satz-, Strich- und Druckfehler nicht ausgeschlossen werden. Stand: September 2024

Vorwort

%Q Lieke Vindley

Der Herbst hat die Landschaft in leuchtende Farben gehiillt, bevor
der Winter sie bald in ein strahlendes Wei3 verwandeln wird.

Bei einem gemutlichen Herbstspaziergang habe ich einen
besonderen Vogel entdeckt: den Auerhahn. Dieser Vogel sieht nicht

nur interessant aus, sondern zeigt auch spannende Verhaltensweisen.

Ab Seite 4 kannst du erfahren, wie Auerhihner leben und welche
lustigen Kunststlicke die Hahne bei der Balz zeigen.

Im Herbst kann man oft dicke Nebelschwaden in der Natur sehen.
In diesem Heft erklare ich dir, wie Nebel entsteht und warum er
im Herbst so haufig vorkommt. Auf Seite 14 erfdhrst du, was
sLichtverschmutzung® ist und wie sie Tiere, Menschen und den
Blick auf den Sternenhimmel beeinflusst.

Far tolle Freizeitideen habe ich auch etwas fur dich: Besuche zum
Beispiel das Haus der Steinbécke oder den Mallnitzer Bergadvent —
dort gibt es sogar eine Lamawanderung! Zuhause kannst du einen
hibschen Briefbeschwerer basteln, der wie ein siBer Auerhahn
aussieht. Die Anleitung dafir findest du auf den Seiten 12 bis 13.

Viel SpaB beim Lesen!

Dein Viationalpark
Leporter G
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Ein scheuer aber spektakularer Vogel, welcher
Tanzer, Sanger und Revierwachter ist!

uerhthner gehdren zu den gréBten heimi-

schen Végeln. Vor allem die mannlichen

Tiere, die Auerhahne, sind weithin fur inhr

auffalliges Aussehen bekannt. Leider gibt es

sie bei uns nicht mehr so oft, und sie sind

sehr scheu. Das bedeutet, dass sie lieber
versteckt bleiben und sich nicht gern von Menschen sehen
lassen. Umso begeisterter war ich, als ich doch
tatsachlich einen echten Auerhahn in freier
Wildbahn entdecken konnte. Du kannst dir
vorstellen, dass ich es kaum noch wagte
zu atmen, vor lauter Sorge dieses wun-
derschdne Tier zu verjagen. Ich hielt
mich also ganz, ganz still ... pssst.

Aussehen der Auerhiihner

Der prachtige Auerhahn vor mir funkelte
mit jeder seiner Bewegungen im Sonnen-
licht. Das lag an den schillernden Federn,
die in Blau und GrUn erstrahlten — sie erinner-
ten mich an Edelsteine. Im Brustbereich glanzte
das Gefieder intensiv griin. Ein sehr auffalliges Merkmal ist ein
leuchtend roter Hautlappen Uber den Augen des Hahnes —
auch als ,Rose” bezeichnet. Durch den Farbkontrast zum
Gefieder sticht dieser ,,Schmuck® stark hervor. Es war sehr
spannend, diesen groBen HUhnervogel vor mir zu sehen.

Der Auerhahn hat eine Fligelspannweite von etwa 90 Zenti-
metern, wahrend die Henne, also das Weibchen, auf ungefahr
70 Zentimeter kommmt. Die Mannchen sind richtige Schwer-
gewichte und kénnen bis zu sechs Kilogramm wiegen,
meistens liegen sie aber zwischen vier und funf Kilogramm.
Die Weibchen sind hingegen kleiner und leichter, sie
wiegen ungefahr zweieinhalb Kilogramm. Auch im Aussehen
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unterscheiden sie sich stark von den imposanten Mannchen.
Bei der Dame kommt es vor allem auf eine gute Tarnung
an. lhr Gefieder ist in verschiedenen Erdténen gescheckt.
So ist sie im Gestripp kaum zu entdecken. Das erweist sich
vor allem beim Briten als sehr praktisch.

Lebensweise

AuerhUhner haben genaue Vorstellungen, wie ihr
Zuhause aussehen muss. Lichte Walder im
Gebirge mit Strduchern und anderen Ver-
steckmaoglichkeiten sowie alte Gehdlze
und viele Nadelbaume missen es sein.
Manchmal suchen sie nach noch mehr —
beispielsweise scheint ein Revier mit
Ameisenhaufen besonders erstrebenswert
zu sein. AuerhUhner halten sich haufig auf
dem Boden auf und fliegen keine weiten
Strecken. Da kann ich gut verstehen, warum
sie so darauf achten nicht leicht entdeckt zu
werden und alles, was wichtig ist, in ihrer Nahe zu
haben. Der Auerhahn besitzt ein Revier, das er mit
allen Mitteln verteidigt und zwar ein sehr groBes. Dieses
Revier kann bis zu 50 Hektar groB sein, das ist so viel wie
etwa 70 FuBballfelder. Ganz erstaunlich! Deshalb brauchen
AuerhUhner auch groBBe Waldgebiete, um glticklich zu sein.
Was das Futter angeht, sind Auerhtihner hauptséachlich
Pflanzenfresser. Sie fressen Triebe, Blatter, Bliten, Samen und
Frlchte. Ein Auerhahn kann an einem Tag bis zu zwei Kilo-
gramm Beeren fressen, besonders gerne Heidelbeeren. Ab und
zu knabbern sie auch an Insekten, wie zum Beispiel Ameisen.

In der Balzzeit legt sich der Auerhahn ins Zeug und wirbt um
eine passende Gattin. Je nach Hohenlage und Temperatur

Wenn ich ein Weibchen
beeindrucken will, dann
richte ich mich auf,
strecke meinen Kopf und
fiachere meinen Schwanz auf.
Dann trdllere ich meinen
tollen Balzgesang. Da kann
mir meine Herzensdame
bestimmt nicht widerstehen!
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Der Auerhahn
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Hmmm, X
wenn der nicht
bald mit seinem

Balztanz startet,
gehe ich wieder!

liegt die Balzzeit zwischen Mérz und Juni, meist findet sie
jedoch von April bis Mai statt. Der Hahn présentiert eine
kunstvolle Balz, die durch laute Rufe und springende Tanze
besticht — alles, um die Aufmerksamkeit der Weibchen auf sich
zu ziehen. Haben sich die Paare gefunden, Ubernehmen die
Hennen allein die Aufgabe des Britens. Sie legen in einem
Nest am Boden bis zu acht Eier und halten diese flr 26 Tage
warm. In dieser Zeit bleiben die Hennen am Boden und sind
verwundbar gegenlber Raubtieren. Deshalb ist ihre gute
Tarnung sehr wichtig. Sind die Kiken geschlipft, verlassen sie
schon nach einem Tag ihr Nest — sie sind sogenannte Nest-
flichter. Doch in den ersten beiden Lebenswochen suchen sie
immer wieder die Nahe ihrer Mutter, um sich bei inr aufzuwar-
men. Dabei nimmt die Henne ihre Jungen schitzend unter ihre
Fllgel — ein Verhalten, das als ,Hudern® bezeichnet wird.

Auerhahn und Auerhuhn im Wintexr

Wie du bestimmt weiBt, treten im Herbst sehr viele Vogelarten
ihre Reise in den Stiden an, wo sie den Winter im Warmen
verbringen. Nicht so die Auerhuhner. Diese Vogel sind wahre
Uberlebenskiinstler und trotzen der kalten Jahreszeit in
unseren Breiten. Im Winter wird das Nahrungsangebot zwar
spérlicher, doch die Huhner haben sich darauf spezialisiert,
sich von Tannen- und Kiefernnadeln sowie den Knospen
dieser Baume zu ernédhren — eine sehr schwer verdauliche
Kost. Auch der Kélte muss getrotzt werden. Dafur sind diese
Vogel gut ausgestattet. Im Winter haben die Auerhthner
ein dichtes, wiarmendes Gefieder. Hier werden auch die
Beine und sogar die Nasenlécher mit Federn geschitzt.
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Besonders praktisch ist, dass die AuerhUhner ,,eingebaute*
Schneeschuhe besitzen. Zwischen ihren Zehen befinden
sich Hornstifte. Dank dieser Anpassung kénnen die Vogel

am Schnee schreiten, ohne dabei einzusinken. Man kann
das sogar an den FuBabdrticken der Auerhthner im Schnee
erkennen. Wenn es sehr viel schneit, haben die Auerhihner
noch einen tollen Trick auf Lager: Sie lassen sich kurzerhand
einschneien und befinden sich dann in einer Schneehdhle.
Dort sind sie geschitzt und es ist deutlich warmer als auBer-
halb. Ansonsten finden die Vogel oft auch Schutz in Baumen.
Eine weitere Uberlebensstrategie im Winter ist das Energie-
sparen: Die Tiere bewegen sich mdéglichst wenig und auch ihr
Stoffwechsel ist langsamer als in der warmen Jahreszeit.

Der Auerhahn - ein seltener Anblick

Der Verlust des Lebensraumes macht den Auerhihnern zu
schaffen. So groBe, durchgangige Waldgebiete sind durch
intensive Forstwirtschaft, bei der Baume zur Holzgewinnung
gerodet werden, selten geworden. Ein weiterer Grund ist
starker Tourismus auf den Bergen. Die scheuen Tiere reagieren
sehr sensibel auf die Stérung durch Menschen. Besonders
im Winter kostet es die Tiere viel Kraft, wenn sie vor einem
Wintersportler fliehen. Sie mussen ihren erniedrigten
Stoffwechsel dafiir wieder hochfahren. Das kann die Vogel
schwachen oder sie sogar ihre Leben kosten — denn im
Winter brauchen sie all ihre Krafte zum Uberleben. Deshalb
ist es sehr wichtig sich beim Wandern und Wintersport
respektvoll zu verhalten. Es gilt: Sich leise zu verhalten
und unbedingt auf den markierten Wegen zu bleiben!

=
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Showaufgebot bei der Balz

Der Auerhahn ist weithin berithmt fiir sein
Gehabe in der Balzzeit. Er bietet den Damen eine
richtige Show. Wie beim Zirkus gibt es eine Arena —
namlich eine ,,Balzarena® Hier versuchen sich die
Minnchen gegenseitig zu iibertrumpfen. Es wird
gerufen und zwar am Anfang leise und mit der
Zeit immer lauter. Man kann diese Rufe bis zu
400 Meter weit horen. Auch am Boden Scharren
gehort mit zur Show. Die Balz beginnt oft von
oben ... und zwar von einem Baum aus. Die balzen-
den Héhne trallern ihre Lieder, die eine bestimmte
Abfolge haben. Die ,,Songs* haben sogar Strophen.

Baumschlifer

Auerhiihner sind die meiste Zeit am Boden unter-
wegs und nicht die besten Flieger. Fiir die Nacht
suchen sie sich einen geeigneten Ast zum Schlafen.
Dort sind sie in ihrer Ruhephase sicherer als

am Boden.

Magensteinchen
Damit ihnen ihre Nahrung nicht schwer im Magen
liegt, nutzten die Auerhiihner einen Trick.
Sie nehmen kleine Steinchen auf und
schlucken sie hinunter. Diese Stein-
chen helfen ihnen bei der Verdau-
ung, denn die Nahrung wird
durch die Steine zerrieben.

Attackeeee!

Gelegentlich konnen

Auerhéhne ganz schon
angriffslustig sein, besonders

in der Balzzeit. Sie verteidigen
ihr Revier gnadenlos und da
kann es schon einmal sein, dass
sich der mutige Auerhahn einem
Fuchs, Hirsch oder auch Menschen
gegeniiberstellt und den Eindringling
tatkriftig aus seinem Reich verjagt.
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Der lateinische Name dieser Vogelart lautet ,, Tetrao
: urogallus“und gehort zur Unterfamilie der Raufuf3-
g hithner. Besonders die Mannchen dieser Vogelart
fallen durch ihr Aufleres auf: Seine Fliigel weisen
] verschiedene Brauntdne auf, sein restliches Gefieder
: ist dunkel und schillert an manchen Stellen richtig
auffillig in Griin und Blau. Die sogenannte ,,Rose® ist
ein roter Hautlappen iiber den Augen. Die weiblichen
! Tiere haben dagegen ein dezent geflecktes Gefieder in
. unauffilligen Farben.

4 Diese Hithnerart gehort zu den grofiten Vogeln, die es E
] bei uns gibt. Der Auerhahn ist von stattlicher Grofie, :
] ungefihr wie die Grofle einer Gans, und bringt bis zu 3
z 6 Kilogramm auf die Waage. Die Weibchen sind 4
. fast um ein Drittel kleiner und wiegen rund .
3 2,5 Kilogramm. Auerhithner bewohnen lichte Walder. X
Sie brauchen Versteckmoglichkeiten, um sich wohl 1
] zu fiihlen. Auerhithner sind sogenannte Standvogel, .
r das bedeutet, dass sie das ganze Jahr iiber in ihrem .
4 Lebensraum bleiben. Das Verbreitungsgebiet reicht von 3
] Schottland bis nach Sibirien. !

Auerhiihner ernéghren sich von verschiedens-
ten Pflanzenteilen wie Bldttern, Bliiten,
Friichten - alles wird genutzt. Im
Frithling veranstalten die Hdhne eine
spektakulire Balz, um eine Henne
von sich zu tiberzeugen. Bei der
Familie Auerhahn ist die Henne
firr Brut und Aufzucht der Jungen
zustdndig. Nach dem Schliipfen
sind die Kiiken sehr schnell selbst-
standig und zwar bereits nach drei
Monaten.

Auerhiihner gehoren in Osterreich zu
den gefihrdeten Arten. Schuld daran
ist vor allem der Verlust von passendem
J Lebensraum.
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Eine Wanderung
im Herbst ist nicht nur
wunderschoén, sondern manch-
mal auch richtig mystischl!
Aber keine Sorge — Nebel ist
natirlich vollig ungefahrlich,
das sind ja nur winzige
Wassertrépfchen!

Hast du gewusst, dass
man von Nebel spricht,
wenn man weniger als
300 Meter weit
sehen kann?

ch lieeeeebe ja Herbstspaziergéange! Was ist eigentlich Nebel und wie
Da ich ein Frihaufsteher bin, durchstreife entsteht er?

ich oft schon morgens die Gegend und

genieBe die frische Herbstluft im Wald

und auf den Bergen. Wolken und Nebel sind eigentlich fast das Gleiche:
Beide beinhalten unzahlige Mini-Wassertropfchen.
W Man kdnnte auch sagen, es handelt sich um sehr feuchte
Es ist gar nicht selten, dass ich durch einen leicht nebeligen Luft. Im Unterschied zu den Wolken, die wir nur hoch am
Waldweg schlendere. Diese beinahe mystische Atmosphére Himmel sehen kénnen, reicht der Nebel bis hin zum
Besonders i-n dieser J ahres zeit g ibt es hauﬁg Nebe 'L . ist einfach wunderschon, auch wenn man nicht allzu weit Boden. Nun stellt sich die Frage, wie Nebel Uberhaupt ent-
. o . . sehen kann. Geht es dir ebenso? Besonders in dieser Jahres- steht! Wenn es warm ist, steigen von Gewassern, wie etwa
Pass gut auf ) ich erklare dir , warum das so ist! zeit gibt es haufig Nebel. Ich erklére dir, warum das so ist. einem See oder auch vom feuchten Boden, winzig kleine
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Wasserteilchen in die Luft auf. Man nennt das Verdunstung
und dabei entsteht Wasserdampf. Dieser ist unsichtbar und
wir kdbnnen ungehindert alles sehen, was rund um uns herum
passiert. Wir haben klare Sicht.

Kihlt die Luft ab, dann kann sie nicht mehr so viele
Wasserteilchen aufnehmen. Diese sehr winzigen Wasser-
teilchen aus der Luft verwandeln sich nun wieder zu
Wasser — namlich zu Wassertropfchen, die in der Luft
schweben. Man nennt das Kondensation.

Diese Tropfchen sind der Nebel und nicht mehr unsichtbar.
Bei Nebel herrscht schlechte Sicht. Manchmal kommt es vor,
dass es nur in Bodennahe eine dinne Nebelschicht gibt und
man regelrecht durchgehen kann.

Solche Erlebnisse gefallen mir besonders gut — doch
aufgepasst, du siehst dann Hindernisse am Boden nicht!
Der Nebel kann auch sehr dicht sein und sehr hoch hinauf
reichen. Dann wird es unter Umstanden schwierig, sich nicht
zu verlaufen. Wenn die Luft sich wieder erwarmt,

entsteht aus dem Nebel wieder Wasserdampf und wir
kénnen wieder weit in die Ferne schauen.

NEBEL SELBER ITACHENT

§0 GERT'S!

Wenn du noch besser verstehen willst, wie das spannende
Naturereignis Nebel zustande kommt, dann probier doch
einfach aus, welchen selbst herzustellen. Das geht ganz
leicht und du kannst es einfach zu Hause ausprobieren.

DU BENOTIGST:

« Ein grofies, leeres Gurkenglas
« Eiswiirfel

o Wasser

« Ein Sieb

Haarspray oder Ziindholzer
(Fiir das Arbeiten mit Ziindhélzern
brauchst du die Hilfe eines Erwachsenen!)
« Eventuell ein dunkles Papier

10

Ubrigens: Du stellst in gewisser Weise selbst ein bisschen
Nebel her, wenn du an kalten Tagen warme Atemluft aus-
stoBt. Dabei kommt es zu einer kleinen Nebelwolke.

Warum kommt im Herbst Nebel so
haufig vor?

Wie du jetzt schon weif3t, kommt Nebel durch Tempera-
turunterschiede in der Luft zustande. Nebel kann durch
verschiedene Bedingungen entstehen, etwa wenn sich
verschieden warme Luftschichten durch Wind mischen oder
wenn es in der Nacht stark abkuhlt. Genau das ist im Herbst
sehr haufig der Fall. Tagstiber warmt die noch kréftige
Sonne die Luft, doch abends sinken die Temperaturen.
Perfekte Bedingungen fur die Entstehung von Nebel!

PS: Die besondere, etwas gruselige Stimmung des Nebels
ladt Menschen seit jeher dazu ein, sich spannende Abenteuer
vorzustellen. Der Nebel lasst die Welt ein bisschen anders
aussehen, und das regt unsere Fantasie an. Hast du auch
schon einmal eine spannende Geschichte gehort, die im
Nebel spielt?

S0 FUNKTIONIERT ES:

Giefle ein bisschen warmes Wasser auf den Boden des
Glases — das Wasser sollte ungefihr 3 bis 5 cm hoch sein.
Als nichstes spriithst du etwas Haarspray auf dein Wasser.
Das hilft dabei, dem entstehenden Neben besser sehen zu
konnen. Falls du das Experiment mit einem Erwachsenen
machst, kannst du dir statt dem Haarspray auch ein
Ziindholz anziinden lassen und ihr werft es in das Wasser.
So geht die Flamme aus und es entsteht Rauch.

Dieser Rauch macht spiter den Nebel sichtbar.

Nun befiillst du das Sieb mit Eiswiirfeln und legst es auf
die Offnung des Glases. Das warme Wasser gibt durch
Verdunstung kleine Wasserteilchen an die Luft im Glas ab.
Durch die Eiswiirfel kommt es am oberen Ende des Glases
zu einer Abkiihlung der Luft und es entsteht Nebel im Glas -
das sieht richtig toll aus! Ein bisschen wie ein Hexenkessel
mit Nebelsuppe.

Mein Tipp: Wenn du ein schwarzes Stiick Papier zur Hand
hast, kannst du es an eine Wand kleben und dein Glas
davor aufstellen — dann siehst du den Nebel noch besser.

N
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Bei einer Bergtour im Herbst hat mich vor kurzem der
Nebel iiberrascht. Das ist mir vorher noch nie passiert.
So ein Schreck! Zum Gliick konnte ich bei einer netten
Almwirtin einkehren und sie hat mir ein paar wichtige
Sicherheitstipps fiir das Bergsteigen gegeben:

« Wenn du durch den Nebel keine 100 Meter weit sehen
kannst, wird das Wandern gefahrlich. Du konntest dich
verlaufen, stolpern oder sogar stiirzen. Darum ist es
wichtig, immer vor einer Wanderung die Wettervorher-
sage zu lesen. Geh wirklich nur auf den Berg, wenn das
Wetter perfekt passt.

« Kalter Nebel kann auch dadurch ein Problem sein,
weil du selbst auch auskiihlst. Auflerdem ist auch Nebel
nass. Darum ist ordentliche und ausreichend warme
Wanderkleidung wichtig. Eine wasserdichte Regenjacke
sollte immer dabei sein, falls dich das Wetter doch einmal

tiberrascht.

« Bleibe immer auf gut markierten Wanderwegen!
Wenn du irgendwo in einem unmarkierten und uniiber-
sichtlichen Gelande unterwegs bist, kann es ein Problem
werden, den Heimweg zu finden und du selbst bist fiir
andere ebenfalls schwer zu finden, solltest du gesucht

» Wenn du nicht die Moglichkeit hast abzusteigen, dann
suche in der Ndhe des markierten Weges Unterschlupf —
werden. so wie ich auf der Alm.

« Die Wandergruppe sollte bei Nebel und schlechtem
Wetter unbedingt zusammenbleiben.

Herbstwanderungen sind immer besonders schon, es sei
denn der Nebel fillt zu stark ein, weil es nicht so heifd ist —
und die bunten Wilder bieten einen traumhaften Anblick.
« Ist ein sicherer Abstieg moglich, wire das bei Nebel

eine gute Idee. Gehe nicht weiter hinauf ins Gebirge! Achte gemeinsam mit deiner Familie auf die

Hierbei helfen auch Wander-Apps auf dem Handy, Sicherheitstipps und genief3t eine wunderbare Zeit
welche dir zeigen, wo auf der Route du dich befindest. beim Wandern!
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Mochtest du auch einen hiibschen
Auerhahn auf deinem Tisch, der
praktischerweise auch noch deine
Zettel an Ort und Stelle halt?
Dieser lustige Briefbeschwerer ist
einfach und schnell gemacht!

PS: Kleine Dinge passen
auch in die kleine
Fliigel-Schale!

Und so klappt s:

1. Als erstes schneidest du deinen Eierkarton zurecht.

Eine Spitze dient als Kopf und Hals, die angrenzende
Schale, in der sonst das Ei liegt, bildet den restlichen Korper.
FUr die Schwanzfedern schneidest du mehrere Zacken in
den Eierkarton.

2. Jetzt ist etwas Fingerspitzengefuhl gefragt:
Schneide den Schabel sowie die Augen aus dem
Eierkarton aus. Mit dunkler Farbe oder einem Filzsstift
malst du die Pupillen.

3. Schnapp dir deinen Pinsel und die schwarze Farbe und
male deinen Auerhahn sorgfaltig an. Lass die Farbe gut
trocknen, bevor du mit diesem Teil weiterarbeitest.

Nicht, dass die Finger schwarz werden!

4. Aus rotem Papier kannst du zwei B&gen schneiden —
sie kommen Uber die Augen des Hahns.

NATIONALPARK MAGAZIN FUR KINDER

Nun kannst du all die kleinen Teile auf deinen Auerhahn
aufkleben und ihm ein Gesicht geben.

5. Mit dem Basteldraht umwickelst du deinen Stein.
Damit dein selbstgemachter Briefbeschwerer auch stabil halt,
solltest du keinen all zu kleinen Stein verwenden.

6. Das andere Ende deines Drahtes formst du zu einer
Schlaufe. Diese fixierst du mit Kleber an der Unterseite deines
Auerhahns. Klebe sie gut fest, eventuell kann dir hier ein
Erwachsener mit HeiBkleber helfen. Schon ist er fertig, der
lustige Auerhahn. Du kannst ihn auf lose Zettel legen, und

die Zettel bleiben, wo sie hingehdren

und hdbsch ist dein Zettelhalter
auch noch obendrein!

Los geht's!




warum wir die Dunkelheit der
schiitzen miussen!

s ist von der Natur so vorgesehen, dass es
bei Nacht finster ist. Das klingt eigentlich
ganz logisch, findest du nicht?

Naturlich ist es in der Nacht dunkel. Doch bringt
unsere moderne Zeit mit der elektrischen
Beleuchtung eine starke Veranderung mit sich.
Die Nachte werden mancherorts zu hell. Ich erklare dir,
warum das ein Problem ist.

Warum der Sternenhimmel verschwindet

Vielleicht hast du es schon selbst erlebt: Fahrt man mit dem
Auto durch eine unbewohnte Gegend, ist es nachts ganz

dunkel. An klaren Nachten zeigt sich der Himmel voller Sterne.

Nahert sich das Auto einer Stadt, leuchtet schon von
weitem eine ,Lichtglocke* Uber ihr. In der Stadt selbst, mit
ihren vielen StraBenlaternen, Leuchtreklamen und Lampen
in den Hausern, ist der Sternenhimmel kaum noch zu
sehen. Die Umgebung ist einfach zu hell und die Sterne
scheinen wie ausgeldscht. Dieses Phanomen nennt man
LLichtverschmutzung*!

Schiddlich fiir Tiere und Menschen

Diese kunstlich erhellten Nachte sind fur viele Tiere, die
nachts aktiv sind, problematisch. Sie verlieren die Orientierung
und verirren sich teilweise. Nachtfalter und andere Insekten
flhlen sich von Lichtquellen angezogen. Es kommt vor, dass
die Tiere in eine Art ,, Trance” verfallen, nur noch auf das
Licht achten und dabei vergessen, sich einen Partner flr die
Fortpflanzung zu suchen. Manche Insekten umkreisen auch
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Lampen so lange, bis sie vor Erschépfung sterben. Fleder-
mause werden durch die Lichtverschmutzung bei ihrer nacht-
lichen Jagd gestoért und erbeuten so leider weniger Futter.
Das schadet diesen besonderen und teilweise schon seltenen
Tieren sehr. Auch wir Menschen kommen bei dieser Sache
nicht unbeschadet davon: Der Schlaf leidet unter der Lichtver-
schmutzung. Unser Korper ist auf eine dunkle Nacht einge-
stellt. Ist es zu hell, finden wir keinen gesunden, tiefen Schlaf.
Dabei ist guter Schlaf so wichtig fiir unsere Gesundheit.

Schutz der nachtlichen Dunkelheit

Deshalb ist es so wichtig, etwas gegen die Lichtver-
schmutzung zu tun und den Anblick des wunderschdnen
Sternenhimmels bei Nacht zu schiitzen. Der Nationalpark
Hohe Tauern legt sich dafir gemeinsam mit der
“KEM-Region Oberes Mélltal“ ins Zeug. Um das zu errei-
chen, wird mit den verschiedenen Ortschaften zusammen-
gearbeitet. Es werden wichtige MaBnahmen umgesetzt, wie
zum Beispiel das Anbringen von StraBenlaternen, die das
Licht direkt auf die StraBe hinunter schicken und nicht nach
oben — so wird der Himmel nicht so stark erhellt.

Auch das Abschalten von unnétigen Lichtern gehért dazu.

Im Nationalpark selbst kannst du bei unseren Sternen-
himmel-Touren den Anblick des funkelnden \ |‘
Sternenhimmels genieBen, denn hier ist es

nachts noch richtig dunkel. Unsere Ranger:innen N
erklaren dir dann ganz genau, was Lichtver-  —
schmutzung ist und warum es so wichtig ist,

die Dunkelheit der Nacht zu bewahren.
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MALLNITZER

VV\O\“V\HLZQY _~BERGADVENT

BERGADVENT

Der Bergadvent bietet viele Aktivititen und ein tolles
Kinderprogramm: Wanderung mit Lamas, Wichtelwerk-
statt, Rodeln, Familienfithrung und Weihnachtsatelier im
BIOS Nationalparkzentrum und vieles mehr. Los geht’s!
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BIOS

Nationalpaykzentyum
MALLNITZ

Willst du den Nationalpark Hohe Tauern kennenler-
nen, ist das BIOS Nationalparkzentrum der perfekte
Ausgangspunkt. Hier erlebst du hautnah Natur-High-
lights in der Ausstellung, von einem
animierten Bergsturz bis hin zu -
winzigen Uberlebenskiinstlern
und der artenreichen Tierwelt.
Fiir junge Nachwuchs-
Forscher:innen bietet

das rangerlab

swertvolles wasser® eine
Experimentierstation.

Einfach vorbeikommen

und staunen!

Alle Infos: www.mallnitzerbergadvent.at _*_

Vorloel!

Alle Infos: www.bios-mallnitz.at
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HAUS *
dey Steinloocke

Willst du mehr iiber den berithmt-beriichtigten Stein-
bock, den Konig der Alpen, erfahren? Dann besuche mit
deiner Familie das Haus der Steinbdcke in Heiligenblut.
Bei der Erlebnisausstellung ,,Der Konig und sein Thron®
siehst du die Geschichte des Nationalparks und wie

sich Tiere und Pflanzen an das Hochgebirge anpassen.
Im Steinbockcafé findest du késtliches Essen und einen
tollen Ausblick auf den Grofiglockner.

Alle Infos: www.hausdersteinboecke.at

g [ Cool! ] g
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SPUREN in Schyee

Erkunde den winterlichen Nationalpark Hohe Tauern
mit Ranger:innen und geniefle den bezaubernden
Anblick des weiflen Schneekleides der Natur.

Die ausgebildeten Ranger:innen zeigen dir viele Be-
sonderheiten und ihr konnt gemeinsam wunderbare
Momente erleben. Natiirlich nehmt ihr dabei Riicksicht
auf die Winterruhegebiete und die Natur mit ihren
Bewohnern.

Alle Infos: www.hohetauern.at/besuchen
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ERHALTE KOSTENFREI DAS
NATIONALPARK MAGAZIN FUR KINDER

Das Magazin fur Kinder steht kostenfrei zur
Bestellung in ganz Osterreich zur Verfligung.
Méchtest du das Magazin 2 x jahrlich per Post
nach Hause zugestellt bekommen?

Dann schreib ein E-Mail an:
nationalpark@ktn.gv.at
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